
TERRITOIRE NUMÉRIQUE
ÉDUCATIF DU CHER
Volet parentalité :
Accompagner les
parents et les
pratiques
numériques 
de suivi de la
scolarité

ATELIERS GRATUITS 
AUTOUR DU NUMÉRIQUE
DANS LES ÉCOLES

DOSSIER ET FICHES ECOLE



Le dispositif Territoires Numériques Éducatifs (TNE) a été lancé en 2020 par le
ministère de l’Éducation nationale, dans le cadre du plan de relance gouvernemental
et en réponse aux constats issus de la crise sanitaire liée à la COVID-19. Celle-ci a mis
en lumière de fortes inégalités dans l’accès et la maîtrise du numérique entre les
élèves, les familles et les enseignants. 

Le TNE a pour ambition de favoriser la réussite de tous les élèves, d’accompagner les
enseignants dans leurs pratiques pédagogiques, et de soutenir les familles dans
l’encadrement du numérique à la maison. Il s’articule autour de 4 axes : 

Au niveau national, les 12 départements TNE sont accompagnés, coordonnés et
outillés par La Trousse à projets, plateforme de financements participatifs de
l’Education Nationale

TERRITOIRE NUMÉRIQUE
ÉDUCATIF DU CHER 

4 AXES POUR DÉVELOPPER L’ÉDUCATION 
AU ET PAR LE NUMÉRIQUE

Équipement des élèves et
des enseignants

Formation des enseignants et
des cadres

Ressources et services
numériques

Éducation au numérique
et parentalité



Le Territoire Numérique Educatif - Volet Parentalité vise à accompagner les familles
pour une meilleure compréhension et appropriation des enjeux du numérique, en
leur offrant des espaces de dialogue, des outils pratiques et un soutien pédagogique. 

L’objectif est double : 
renforcer la coopération entre l’école et les familles, 
soutenir les parents dans leur rôle éducatif face aux défis liés aux écrans, aux
réseaux sociaux, à la protection des données personnelles, ou encore à l’usage
responsable d’Internet.

Dans le Cher, la coordination du TNE - volet parentalité est réalisée par la Ligue
de l’enseignement, en lien avec les 40 médiateurs formés sur le territoire.

ACCOMPAGNER LES PARENTS 
FACE AUX ENJEUX DU NUMÉRIQUE

DES ENJEUX MAJEURS 
L’étude « Parents, Enfants & Numérique 2024 » menée par Ipsos pour l’Observatoire
de la Parentalité et de l’Éducation Numérique (OPEN) révèle des données clés :

68%
des parents se disent

inquiets face aux contenus
que leurs enfants peuvent

consulter en ligne.

53%
des parents déclarent qu’ils

ne se sentent pas assez
accompagnés vis à vis de la

gestion des écrans.

74%
des parents estiment que
leurs enfants passent trop
de temps sur les écrans.

TERRITOIRE NUMÉRIQUE
ÉDUCATIF DU CHER 
VOLET PARENTALITÉ



CONSTRUIRE DES PARTENARIATS AVEC LES ÉCOLES

Le succès de ce dispositif repose sur une collaboration étroite avec les équipes
pédagogiques dans les écoles du département du Cher. Le déploiement du dispositif
sur le territoire est soutenu par l’Education Nationale et l’Inspection de
l’Éducation Nationale qui suit les actions et facilite les liens entre les écoles et
la Ligue de l’enseignement du Cher. 

Les actions sont proposées gratuitement pour les publics bénéficiaires grâce aux
financements de la Banque des territoires. 

Dans le département du Cher, la Ligue de l’enseignement a coordonné, sur les
années scolaires 2023/2024 et 2024/2025, 179 ateliers bénéficiant à 2784 parents.

2784
Parents accompagnés dans

le cadre des 179 actions
TNE - Volet Parentalité,

entre 2023 et 2024.

40
Médiateurs numériques formés

assurent le déploiement du
dispositifs en intervenant localement
dans toutes les communes du Cher.
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Le programme TNE s’achèvera à la fin de l’année scolaire 2025/2026. 

Il propose trois actions complémentaires et gratuites à destination des publics :

Forte de plus de 150 ans d’engagement en faveur de l’éducation pour tous, la Ligue
de l’enseignement, reconnue association complémentaire de l’école publique, est un
acteur de l’éducation populaire et de l’accompagnement des familles. Elle mobilise
son expertise pédagogique, son ancrage territorial et son réseau associatif pour
proposer des actions de qualité, accessibles et adaptées aux réalités de terrain. 

3 ACTIONS COMPLÉMENTAIRES ET GRATUITES

ATELIER 
PARENTS-
ENFANTS

activité
partagée pour

renforcer le
dialogue

familial autour
du numérique.

CAFÉ DES
PARENTS

temps convivial
d’échange sur

les usages
numériques.

ATELIER DES
PARENTS

séance de
découverte des

différents
Espaces

Numériques de
Travail (ENT)

POURQUOI FAIRE CONFIANCE 
À LA LIGUE DE L’ENSEIGNEMENT ? 

La Ligue de l’enseignement du Cher
coordonne ce dispositif avec une vigilance
particulière sur les usages d’écrans dans
la sphère familiale. Elle inscrit son action
dans une perspective de sensibilisation,
de prévention et d’accompagnement.
Signataire de la tribune « Guerre des
écrans : pour un état d’urgence éducatif »
(mai 2025), la Ligue défend une approche
équilibrée, fondée sur
l'accompagnement, le dialogue et
l’éducation aux usages.



Objectif des ateliers
Accompagner les familles dans leurs usages numériques, en renforçant le lien
parent-enfant et en établissant des passerelles avec les pratiques scolaires, par
des ateliers ludiques et créatifs.

Des ateliers concrets et ludiques
Réalisation d’une affiche ou d’une vidéo stop motion
Découverte de l'accès à la culture et aux arts via des logiciels pédagogiques
Jeux numériques éducatifs et temps d’échange sur les pratiques à la maison
Activités autour des usages des écrans et de la sécurité en ligne

Pourquoi ces ateliers sont importants ?
Impliquer les parents dans la vie numérique de leurs enfants
Créer une culture numérique commune entre enfants et adultes
Valoriser les compétences numériques développées à l’école
Renforcer le lien école-famille dans un cadre bienveillant
Encourager une présence parentale active dans les usages numériques à la
maison

ATELIERS 
PARENTS-ENFANTS

Les ateliers parents-enfants sont conçus comme des moments de partage,
permettant aux enfants et à leurs parents de découvrir ensemble des outils
numériques éducatifs, de pratiquer des activités créatives et collaboratives, et
d’échanger autour des usages numériques à la maison et à l’école.

CONSTRUIRE UNE CULTURE NUMÉRIQUE PARTAGÉE 
AU SEIN DES FAMILLES

Comment les organiser dans votre école ?
Lieu : dans l’école ou un lieu de proximité
Durée : entre 1h et 2h
Public : élèves de tous cycles + leurs parents (ou grands-parents)
Matériel : fourni par la Ligue de l’enseignement du Cher ou mobilisable via l’école
Animation : par un médiateur numérique formé
Coût : gratuit

FICHE ÉCOLE



Objectif des ateliers
Identifier les besoins des familles autour du numérique, partager des repères
éducatifs et renforcer la co-éducation dans un cadre informel, par un temps
d’échange et de diagnostic bienveillant.

Un espace pour s’exprimer, apprendre et construire ensemble
Les Cafés des parents permettent :

De partager des expériences entre familles
De faire émerger des besoins en compétences numériques
De clarifier certains usages scolaires du numérique et d’échanger sur l’accès
aux outils numériques à la maison
D’aborder les notions de temps d’écran, sécurité en ligne, réseaux sociaux…

Ce sont aussi des moments privilégiés pour initier des ateliers ou actions
collectives à venir, en s’appuyant sur les préoccupations exprimées.

Pourquoi ces rencontres sont essentielles ?
Mieux impliquer les parents dans le parcours numérique de leurs enfants
Offrir un accompagnement adapté aux besoins réels des familles
Renforcer la coopération entre école et familles sur les usages numériques
Participer à la construction d’une co-éducation responsable et informée
Valoriser les parents comme acteurs éducatifs du numérique

CAFÉ 
DES PARENTS

Le Café des parents est un moment convivial, organisé dans votre école ou à
proximité, pour dialoguer avec les familles autour des enjeux du numérique dans la
vie quotidienne et scolaire de leurs enfants. Ce format favorise la parole libre des
parents, permet de mieux comprendre leurs attentes et leurs inquiétudes, et pose
les bases d’une culture numérique partagée, en lien avec les pratiques scolaires.

FAIRE DU NUMÉRIQUE UN LEVIER DE DIALOGUE 
ENTRE L’ÉCOLE ET LES FAMILLES

Comment organiser un café des parents dans votre école ?
Lieu : salle polyvalente, hall d’école ou lieu municipal
Durée : entre 1h et 2h
Public : parents d’élèves de tous cycles
Forme : discussion libre guidée par un animateur, supports légers, moment de convivialité
Animation : par un médiateur numérique formé
Coût : gratuit

FICHE ÉCOLE



Objectif des ateliers
Accompagner les parents dans la prise en main des outils numériques scolaires
et les aider à mieux soutenir les apprentissages de leurs enfants, en créant du
lien avec l’école.

Un atelier concret pour des usages utiles
Connexion et navigation sur l’ENT (Espaces Numériques de Travail)
Utilisation de PrimOT (ressources pédagogiques pour le premier degré)
Présentation d’applications éducatives gratuites et sécurisées
Lecture de bulletins en ligne, messagerie avec l’enseignant, suivi des devoirs
Questions sur la continuité éducative à la maison

Chaque séance inclut des démonstrations, des manipulations guidées et un
temps de questions-réponses personnalisé.

Pourquoi ces ateliers sont importants ?
Favoriser une meilleure communication entre les familles et l’école
Aider les parents à suivre la scolarité de leurs enfants en toute autonomie
Offrir des repères pour accompagner les apprentissages à la maison
Encourager l’usage raisonné et constructif des outils numériques
Réduire les inégalités d’accès ou de maîtrise des outils numériques éducatifs

ATELIER
DES PARENTS

L’Atelier des parents est un temps pratique qui permet aux familles de découvrir,
comprendre et utiliser les outils numériques éducatifs mis à disposition dans le
cadre scolaire. Ces ateliers sont conçus pour répondre aux besoins concrets des
familles : comment se connecter à l’ENT (Espace Numérique de Travail), suivre la
scolarité de son enfant, utiliser les ressources numériques proposées par l’école, ou
encore accéder à des applications éducatives simples et utiles à la maison.

FAIRE DU NUMÉRIQUE UN LEVIER DE DIALOGUE 
ENTRE L’ÉCOLE ET LES FAMILLES

Comment organiser un café des parents dans votre école ?
Lieu : dans l’école ou un lieu partenaire (médiathèque, centre social…)
Durée : entre 1h et 2h, selon le niveau d’appropriation des outils
Public : parents d’élèves de tous cycles
Matériel : postes informatiques, tablettes ou supports projetés
Animation : par un médiateur numérique formé
Coût : gratuit

FICHE ÉCOLE



COORDINATION DÉPARTEMENTALE
LIGUE DE L’ENSEIGNEMENT DU CHER

Matthieu DAVID
Responsable pilotage TNE - Volet Parentalité

m.david@ligue18.org
 

Jérémie FABRE
Coordinateur et référent TNE - Volet Parentalité

j.fabre@ligue18.org
07 44 44 30 61


